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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Организация внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ ст. Евсино» осуществляется в 

соответствии со следующими нормативными актами (далее – документы):   

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 15.10.2025, федеральный закон 

№410-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федеральный закон от 28.11.2025 № 441-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 

19.11.2025, одобрен Советом Федерации 26.11.2025);  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона 

"Об обязательных требованиях в Российской Федерации"(принят Государственной Думой 

14.09.2022 г; одобрен Советом Федерации 21.09.2022 г.);  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

(действует с изменениями, внесенными приказом Минпросвещения от 18.06.2025 № 467);  

• Приказ Министерства просвещения от 27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121);  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 N 31 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330);  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 N 110 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования" (Зарегистрирован 2.02.2024 №  



• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. N 

467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования" (Зарегистрирован 17.07.2025 № 82961);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 г. N 

704 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования” (Зарегистрирован 

21.01.2025 №  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.02.2026 №  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 октября 2025 г. № 
729 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования” (зарегистрирован 

03.12.2025 № 84436);  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.11.2024 № 838 

"Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям общеобразовательных обучения, организаций в необходимых целях при реализации 

оснащении мероприятий государственной программы Российской Федерации "Развитие 

образования", направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, модернизацию 

инфраструктуры общего образования, школьных систем образования, критериев его 

формирования и требований к функциональному оснащению общеобразовательных 

организаций" (Зарегистрирован 18.12.2024 № 80619);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы 

по надзору в сфере образования и науки от 4 апреля 2023 г. № 233/551 "Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России. 12.05.2023 N 73292);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 года 

№ 499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 года 

№ 0349 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 
2 (ред. от 17.03.2025) Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания (вместе с СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и 

нормы...) (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296);  



• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 N 

32 (ред. от 22.08.2024) Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения (вместе с СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормы...) (Зарегистрировано в Минюсте России 11.11.2020 N 60833);  

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 г. 

N 19 "«СП 2.4.2.4283-26 „Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи“».  

• Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации об основных изменениях в федеральных образовательных программах (ФООП) в 

соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№704;  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования» от 05.05.2022№ ТВ-1290/03  

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 9 июля 2026 г. № 
ОК-1984/03 "О направлении методического письма"  

• Устав МБОУ «СОШ ст. Евсино»;  

• Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«СОШ ст. Евсино».  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных, предметных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной.  

Формы проведения внеурочной деятельности: кружки, художественные, 

культурологические, филологические, хоровые, интеллектуальные студии, спортивные клубы и 

секции, юношеские организации, краеведческая работа, научно-практические конференции, 

школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, военно-патриотические объединения, сетевые сообщества, детско-взрослые 

сообщества и общности, детские объединения, экскурсии, соревнования, профориентационные 

мастерские, и другие формы в соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

Внеурочная деятельность:  

• является неотъемлемой и обязательной частью основных образовательных 

программ начального общего образования - ООП (рабочие программы внеурочной деятельности 

являются обязательной частью содержательного раздела ООП);  

• направлена на достижение планируемых образовательных результатов освоения 

ООП (личностных, метапредметных, предметных) и реализуется в формах, отличных от урочной 

деятельности;  

• организуется на регулярной основе (общий объем внеурочной деятельности не 

превышает 10 часов в неделю);  

• реализуется в соответствии с направлениями развития личности (духовно-

нравственное, социальное, спортивно-оздоровительное, обще интеллектуальное, 

общекультурное);  

• направлена на расширение, углубление содержания учебных предметов;  

• выстраивается в соответствии планом внеурочной деятельности, представляющим 

собой описание целостной системы мер – различных для начального общего, основного общего 

и среднего общего образования.  



Специфика организации внеурочной деятельности МБОУ «СОШ ст. Евсино» заключается 

в том, что реализуются основные направления и связанные с ними задачи, среди которых:  

• удовлетворение образовательных интересов обучающихся, в том числе 

поддерживающих мотивацию к углубленному изучению отдельных учебных предметов;  

• формирование универсальных учебных действий, в том числе читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой грамотности;  

• развитие личности, ее способностей, удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, самореализации и профориентации обучающихся (в том числе 

одаренных);  

• реализация комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса;  

• организация деятельности ученических сообществ, в том числе разновозрастных 

объединений по интересам, клубов, детских общественных объединений, организаций и др.;  

• организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации основной образовательной 

программы и др.);  

• организация  педагогической  поддержки  обучающихся (проектирование 
индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);  

• обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 

организации (безопасность жизни и здоровья обучающихся, безопасные межличностные 

отношения в учебных группах, профилактика неуспеваемости);  

• организация спортивно-оздоровительной деятельности (физическое развитие 

обучающихся, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

здорового безопасного образа жизни);  

• организация художественно-эстетической творческой деятельности (развитие 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному 

чтению и умений участия в театрализованной деятельности).  

Закрепленные в нормативных документах требования и рекомендации к организации 

внеурочной деятельности МБОУ «СОШ ст. Евсино» включают в себя как специфические для 

каждого уровня общего образования установки и рекомендации, так и общие для всех уровней 

общего образования характеристики системы внеурочной деятельности:  

• вариативность форм организации деятельности (кружки, студии, курсы, экскурсии, 

проектно-исследовательская деятельность и др.);  

• гибкость программ (адаптация содержания внеурочной деятельности под интересы 

обучающихся и учет ресурсных возможностей образовательных организаций);  

• воспитательная доминанта (развитие социальных навыков, творческих 

способностей, формирование духовно-нравственных ценностей);  

• цифровизация (внедрение онлайн-, сетевых форматов внеурочных занятий, 

использование цифровых ресурсов образовательных платформ, порталов и др.).  

  

Общее количество часов внеурочной деятельности не должно превышать 1350 часов за 4 

года обучения на уровне начального общего образования. Внеурочная деятельность МБОУ 

«СОШ ст. Евсино» формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся и в сумме составляет не более 10 часов в неделю на каждый класс 

+ 1 час Разговоры о важном.  

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ ст. Евсино» определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при 



получении основного общего образования, с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации   

Режим  внеурочной  деятельности  обучающихся  в МБОУ «СОШ ст. 

Евсино» организована во второй половине дня. В соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами перерыв между последним уроком и началом 

занятий внеурочной деятельности составляет не менее 30 минут. 

Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 

классов составляет 40 минут.  Перерыв между занятиями внеурочной деятельности не менее 10 

минут. Домашние задания не предусмотрены.  

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях), в школьном отделении 

дополнительного образования детей, количество часов внеурочной деятельности сокращается.   

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. Реализация 

программ внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов.  

При реализации программ внеурочной деятельности МБОУ «СОШ ст. Евсино» 

опирается на приоритетные направления развития образования, определяемые 

стратегическими документами, и учитывает следующее:   

Общим требованием к содержанию внеурочной деятельности на всех уровнях общего 

образования является ее воспитательная направленность, выражающаяся в том числе в 

обязательности проведения в 1–4 классах в формате разговора и/или беседы с обучающимися 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» (1 час в неделю), которые направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.   

Основной формат проведения внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и 

(или) беседа классного руководителя с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам.  

К числу курсов внеурочной деятельности, обязательных к реализации во всех 
образовательных организациях в 1-4 классах, относится курс «Орлята России»  

 «Орлята России» — это всероссийская программа развития социальной активности 

обучающихся начальных классов. Программа создана в 2021 году по инициативе Министерства 

просвещения Российской Федерации в рамках реализации национального проекта 

«Образование».   

Цели программы «Орлята России»:  

• воспитание в духе базовых национальных ценностей: Формирование у младших 

школьников социально-значимых ценностей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, 

Познание.  

• развитие социальной активности и гражданской идентичности: Обеспечение 

перехода ребёнка от «социальной активности» к «социальной позиции» и «гражданской 

идентичности».  

• создание единого воспитательного пространства: Формирование у детей чувства 

принадлежности к школьному сообществу, своей стране и общечеловеческим ценностям.  

Задачи программы «Орлята России»:  

• воспитательные: воспитывать любовь к своему Отечеству, его истории, культуре и 

природе; уважение к своей семье, народу и малой Родине; культуру общения и ответственность.  



• развивающие: развивать самостоятельность, лидерские качества, умение работать 

в команде, а также творческие способности и социальные навыки.  

• деятельностные: вовлекать учащихся в активную общественную жизнь, 

поддерживать детскую инициативу и помогать применять полученный позитивный опыт в жизни  

Программа рекомендована в качестве формы организации внеурочной деятельности для 

обучающихся, осваивающих программы начального общего образования, и соответствует 

актуальным федеральным государственным образовательным стандартам начального общего 

образовании  

В части организационного и программно-методического обеспечения внеурочной 

деятельности МБОУ «СОШ ст. Евсино» при планировании и организации внеурочной 

деятельности ориентируется не на формальные показатели, а на предъявляемое содержание 

деятельности, в частности:   

• соблюдение баланса в соотношении (количестве) реализуемых программ 

внеурочной деятельности с обеспечением обучающимся возможность выбора по всем 

приоритетным направлениям внеурочной деятельности;   

• использование в образовательном процессе наряду с программами внеурочной 

деятельности, разработанными педагогами школы, программы сторонних авторов/организаций, 

в первую очередь размещенные на сайте «Единое содержание общего образования»  

При планировании и организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования отвечают задачам конкретного уровня образования, а их содержание не дублирует 

программы учебных предметов и программы дополнительного образования детей.   

При планировании и организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования МБОУ «СОШ ст. Евсино» ориентируется на необходимость:   

• обеспечить неразрывную взаимосвязь урочной и внеурочной деятельности 

посредством включения во внеурочные занятия в разнообразных формах (в т.ч. в форме проектов 

и учебных исследований) тем, изучаемых на уроках;   

• организуемую внеурочную деятельность обучающихся максимально нацелить на 

достижение не только предметных, но и личностных и метапредметных образовательных 

результатов;    

• увеличить количество курсов внеурочной деятельности по таким актуальным 

направлениям образования и развития личности, как формирование универсальных учебных 

действий, формирование основ информационной культуры, проектно-исследовательская 

деятельность;   

• использовать в рамках внеурочных занятий методические приемы, 

обеспечивающие обращение к актуальному и интересному для обучающихся содержанию, в том 

числе учитывающему региональную специфику (культура, природный мир, информационная 

культура, спорт, здоровый образ жизни, безопасность и др.).   

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 2026-2027 (1-4 КЛАССЫ)  

 

  

Направление внеурочной 

деятельности  

Курсы 

внеурочной 

деятельности  

Количество 
часов в  

неделю  

 
Форма проведения занятий  

1 

КЛАССЫ 

2  

КЛАССЫ  

3  

КЛАССЫ  

4  

КЛАССЫ  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Духовно-нравственное 
"Разговоры о 

важном"  
1ч  

Разговор (беседа) в доверительном диалоге, 
беседа, дискуссия, деловая беседа, викторина, 
блиц-опрос, интервью, деловая игра, заочное 
путешествие по историческим или 
культурным местам, выполнение 
интерактивных заданий на образовательной 
платформе, занятия на базе школьного музея 
или выход в исторические парки, просмотр и 
обсуждение презентаций, видеофрагментов.  

1   1  1 1  

Социальное  

(общественно полезные практики,  

волонтёрство, проектная 

деятельность)  

«Орлята 

России» 
1ч 

Квесты, командные игры, творческие 
мастерские, проектная деятельность, 
тематические занятия, коллективные 
творческие дела, дискуссии и обсуждения, 
исследовательские задания  

1   1  1 1  

ВАРИАТИВНАЯ Ч АСТЬ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПО ВЫБОРУ ОБУЧАЮЩИХСЯ) 

Спортивно-оздоровительное  Пионербол 

2ч  

 

разучивание правил игры, приемы ведения 

мяча, игры с мячом, отработка техники игры  

 2  2 2   2 



Социальное  

(общественно полезные практики,  

волонтёрство, проектная 

деятельность)  

ЮИД  2ч  

Фронтальная и групповая работа, 
практические занятия,  

дидактические игры,  

индивидуальные и групповые  

творческие задания, упражнения, 
практикумы, круглые столы,  

учебные проекты с поисковой деятельностью, 

проблемные формы организации обучения.  

 2 2  2   2 

Общеинтеллектуальное 

(Курсы по формированию 

функциональной грамотности, 

повышению успеваемости, 

развитие психических процессов 

развитие 

речи) 

Школа 

Развития  

2ч 

 

Практические занятия с элементами игр., 
лекции (краткие) с элементами беседы, работа 

с  

дидактическими и раздаточными 

материалами, решение языковых задач, 

ребусов, кроссвордов, головоломок, 

конкурсы, творческие мастерские, 

интерактивные игры  

2  2  2   2 

Эти 

несговорчивые 

буквы  

5ч 

Постановка звуков, работа над 

звукопроизношением      2 3  

Звуки, буквы, 

слова 
2ч 

Постановка звуков, работа над 

звукопроизношением 1 1   

Общекультурное 

(художественные студии, 

творческие мастерские, 

музыкальные занятия, 

театральная деятельность) 

Театр 2ч 

Репетиции (групповые и индивидуальные), 

постановка спектаклей, мюзиклов, игры-

драматизации, изготовление декораций, 

бутафории, генеральные репетиции, 

публичные выступления, коллективный 

анализ 

2 2 2 2 

Творческая 

мастерская 
5ч 

Изготовление изделий своими руками из 

природного и бросового материала 1 1 1 2 



Школа 

Развития 
2ч 

Изготовление поделок и поздравительных 

открыток своими руками 
2 2 2 2 

Проектно-исследовательское 

(мини-исследования, 

проекты, экскурсии) 

Школа 

Развития 
2ч 

Обсуждения, диалоги, экскурсии – 
сочетание с обсуждениями, просмотр и 

оценка 

видеоматериалов, организация мероприятий 
с участием 

межвозрастных групп, свободный 

выбор форм 

2  2  2  2  

* - курсы внеурочной деятельности по выбору. Данные курсы внеурочной деятельности выбираются участниками образовательных 
отношений (обучающимися, родителями (законными представителями)) из перечня, предлагаемого школой  
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