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Пояснительная записка 

 
Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

     общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная школа ст. Евсино» 

Искитимского района Новосибирской области (далее - учебный план) для 10 класса 

универсального уровня психолого - педагогического направления, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО, 

ФОП СОО,  разработан на основе варианта федерального учебного плана универсального 

профиля с учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения  от 08.10.2025 № 729, от 

10.11.2025 № 808 для обучающихся и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.  

 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два 

учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и информатика. 

Учебный год в МБОУ «СОШ ст. Евсино» Искитимского района Новосибирской области 

начинается 01.09.2026 г. и заканчивается 27.05.2027 г. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 10 класса 

универсального уровня психолого - педагогического направления. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

С учетом, того что 10 класс психолого-педагогического направления, введены курсы в 

части формируемые, участниками образовательных отношений: «Возрастная анатомия и 

физиология», «Практикум по химии»; «Основы педагогики», «Основы психологии», 

«Введение в педагогическую профессию», «Культура речи» - эти пропедевтические курсы 

вхождение в мир психологии и педагоги, что соответствует направлению класса. 

В МБОУ «СОШ ст. Евсино» Искитимского района Новосибирской области языком 

обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся по полугодиям осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация проходит с 13 апреля 2027года по 21 мая 2027 года 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 



безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится 

в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами 

 

Учебный план СОО для обучающихся 10 класса, 

начавшее обучение с 1 сентября 2026 года 

Учебный предмет  

у
р

о
в

ен
ь

 

10-й класс 

2026-2027 

11-й класс 

2027-2028 

Часов за 

два года 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 136 КР, сочин, ВПР, 

зачет 

Литература Б 3 3 204 сочин., зачет 

Иностранный язык (английский 

язык) 
Б 3 3 204 КР, зачет 

Математика:  

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 272 КР, 

диагностическая 

работа Статград 
Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 68 

Информатика У 4 4 204 КР, зачет 

История Б 2 2 136 КР, зачет 

Обществознание Б 2 1 102 КР, зачет 

География Б 1 1 68 КР, зачет 

Физика Б 2 2 136 КР, зачет 

Химия Б 2 2 136 КР, зачет 

Биология Б 1 1 68 КР, зачет 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 68 Тест 

Физическая культура Б 3 3 136 зачет 

Индивидуальный проект  1 - 34 
Защита 

индивидуального 

проекта 



Итого  35 33 2312  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы педагогики  0,5 0,5 34 зачет 

Основы психологии  0,5 0,5 34 зачет 

Введение в педагогическую 

профессию 
 -         1 34 зачет 

Культура речи  1 1 68 зачет 

Вертикальная математика  - 0,5 17 зачет 

Возрастная анатомия и 

физиология 
 - 0,5 17 зачет 

Итого части, формируемой 

участниками 
 2 4 204  

Всего в неделю  37 37 2516  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 6-дневной 

недели 

 37 37 74  

Учебные недели  34 34 68  

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10–11-х 

классах, часов 

 1258 1258 2516  

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2026-2027 учебный год 

на уровне среднего общего образования 
 

Недельный план внеурочной деятельности 

среднего общего образования 10-11-е классы 

Часть 1. План организации деятельности ученических сообществ 

Направление 
Название курса / 

объединения, форма 

организации 
10 кл. 11 кл. 

Образовательный 

продукт 

ИНВАРИАНТНЫЙ КОМПОНЕНТ (обязателен для всех профилей) 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 
летопись ключевых тем 

года 

Профориентация 
Курс «Россия — мои 

горизонты» (по четвергам) 
1 1 

профмаршрут, портфель 

проб 

Социальное 
Школьное ученическое 

самоуправление «Совет 

обучающихся»  
1 1 

реализованная ученическая 

инициатива 

Социальное 
Ежемесячное учебное собрание 

по проблемам организации 

учебного процесса 
0,25 0,25 

решения по учебным 

вопросам класса 

ВАРИАТИВНЫЙ КОМПОНЕНТ — Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное ИПВД: инструктажи, 0,5 — защищённый ИПВД 



консультации, защита (ноябрь) 

Профориентация  

Профессиональные пробы  0,25 0,25 
рефлексивный отчёт о 

пробе 

Профессиональные экскурсии 0,25 0,25 отчёт по экскурсии 

Дни открытых дверей 

(посещение ОО СОО и ВУЗов) 
0,25 0,25 

рефлексивный отчёт об 

ОО 

Общекультурное Зрительский марафон 0,25 0,25 рецензии и обсуждения 

Часть 2. План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ Объединение 10 кл. 11 кл. 
Образовательный 

продукт 

Универсальный профиль 

1 Театральная студия «Аэлита» 1 1 Театральные постановки 

2 Школа вожатского дела 0,5 - Работа вожатыми в ЛДП 

3 Просто  и сложно 3 - 
умений работать с 

учебным математическим 

текстом 

4 
Проектная мастерская 
 

1 -  

5 Физика – от теории к практике - 1  

6 
Работа с текстом: Путь к эффективному 

чтению 
- 1  

Итого: недельный объём — 10 кл.  – 357 ч., 11 кл.  – 246,5ч., за два года — 603,5ч  

(в пределах лимита 680 ч). 
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